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La Calabria è una terra che sta riacquistando il posto che merita fra le bellezze d’Italia. 

 
 

 

 
 
 
 
ARRIVO · Sant’Eufemia Lamezia · Rogliano · Malito 
      Giorno 1        68 km       1 ora e 10 minuti circa 

All'arrivo saliamo a bordo del nostro autobus 
dirigendoci verso la Tenuta Bocchineri sita in Rogliano, 
un piccolo paradiso terrestre nel cuore della Valle del 
Savuto. Lì, con tutti i nostri cinque sensi, vivremo 
un'esperienza immersiva nel Piccolo Museo della Civiltà 
Contadina e tra i boschi lussureggianti, ascoltando e 
ammirando le bellezze della natura. Al termine della 
visita, raggiungiamo l'azienda vitivinicola Antiche Vigne 
Pironti, dalla terra verde e dai vigneti rigogliosi esposti 
all'incontro dei venti dei due mari. Visiteremo le cantine 
e degusteremo i vini dai sapori e profumi intensi come 
la terra che li produce. Seguirà apericena con Aiko 
Otomo cuoca e apicoltrice giapponese che ci delizierà 
con le sue ricette nippo-calabre, facendoci degustare, in 
maniera rivisitata, i prodotti più rappresentativi del territorio calabrese. In serata arrivo in hotel a Malito e 
pernottamento. 

 
Malito · Rogliano · Malito 
      Giorno 2       28 km          45 minuti circa 

Colazione in hotel. Direzione Museo del Pane di Cuti a 
Rogliano, un luogo speciale, all’interno del quale 
esploreremo gli ambienti e gli strumenti usati nel 
passato dai nostri avi. Il profumo del pane ci 
accompagnerà in un viaggio sensoriale tra passato, 
presente e futuro. Assaporeremo l’emozione di mettere 
le mani in pasta diventando fornaio per un giorno, sotto 
la guida esperta dei maestri panettieri. Segue 
degustazione e camminata per le stradine del centro 
storico del paese, alla scoperta dei suggestivi scorci 
roglianesi, rinomati per gli incantevoli portali, realizzati 
dalle mani sapienti dei maestri scalpellini, e le facciate 
delle Chiese con i loro bassorilievi riccamente scolpiti e 
intagliati. Proseguiamo il tour visitando una delle 
biblioteche più piccole al mondo: la Piccola Biblioteca di 
Cuti e concluderemo la giornata assistendo alla 
realizzazione della zampogna a cura del Maestro Sandro Sottile. Cena in locale tipico e rientro in hotel. Pernottamento 
in hotel.  

TOUR ESPERIENZIALE TRA SAVUTO E TIRRENO: dove il tempo ha radici forti 

Un viaggio esperienziale, nel cuore ancestrale della Calabria, alla scoperta dei territori della Valle del Savuto 
e dei suoi dintorni. Lasciati emozionare dai suoi sapori autentici, dalle sue storie millenarie e dalle persone 
che incontrerai durante il viaggio. Assapora le bellezze incastonate tra le dolci colline cosentine e gli 
incantevoli borghi che attraversano la Calabria fino a scendere a picco sul vasto e azzurro mare. Innamorati 
dei paesi costieri, brulicanti di colori e vitalità, custodi di storie, tradizioni e fascino. Immergiti alla scoperta 
di una Calabria straordinaria, che non ti aspetti, con escursioni mozzafiato, laboratori di cucina, musica e 
tanto ancora. Un fil rouge che connette anima, cuore, luoghi e sapori. 
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Malito · Scigliano · Cleto 
     Giorno 3         74 km         1 ora e 40 minuti 

Colazione in albergo e check-out. Si prosegue con il 
nostro itinerario alla scoperta delle bellezze nascoste 
della Valle del Savuto. Fermata nei pressi del Ponte 
Sant’Angelo, conosciuto anche come Ponte di Annibale, 
risalente al II secolo a.C., in antichità collegava la Via 
Popilia da Capua a Reggio Calabria. Si riparte alla volta 
del borgo di Savuto, con i suoi dedali di strade che si 
diramano sulle alture dell’omonimo fiume. Il Castello di 
Savuto3, eretto verso la fine del XIII Sec., come 
avamposto di controllo della Valle a seguito della guerra 
tra Angioini e Aragonesi, è conosciuto anche come il 
Guardiano del Fiume. L’imponente complesso, 
circondato dai fichi d’india selvatici, è riuscito a 
preservare quell’aura di mistero e fascino, memoria di 
un passato straordinario avvertito ancora oggi dai viaggiatori che si lasciano trasportare dalla magnificenza del 
paesaggio. Dopo aver pranzato in agriturismo, raggiungiamo il rinomato borgo di Cleto, famoso per i suoi uliveti e la 
spettacolare vista sul vasto Mar Tirreno. Passeggeremo per le stradine del paese, circondati e inebriati dai profumi e 
dai colori della natura che ci accompagneranno fino al Castello medievale di Petramala3. Il sole all’orizzonte ci regala 
un tramonto straordinario, con noi lì in cima a contemplare il borgo di Cleto e i suoi panorami, resi ancora più 
affascinati dai toni caldi del crepuscolo. Check-in in agriturismo e cena tipica. Pernottamento a Cleto o dintorni. 
 

Cleto · Belmonte Calabro · Fiumefreddo Bruzio  
     Giorno 4          45 km       1 ore e 10 minuti circa 

Colazione in albergo e check-out. Tour guidato a 
Belmonte Calabro, meraviglioso borgo che si affaccia sul 
Mar Tirreno, conosciuto per il pomodoro e i suoi vicoli 
che si snodano tutt’intorno ad abitazioni ravvicinate, 
chiesette e residenze signorili. Passeggeremo tra le 
viuzze del centro storico, ammirando l’architettura e i 
paesaggi circostanti. Durante il viaggio in Calabria, è 
prevista una tappa presso l’azienda storica Colavolpe, 
specializzata nella lavorazione del fico “Dottato”, per 
partecipare al Laboratorio delle Crocette di Fichi. I 
partecipanti scopriranno la preparazione artigianale 
delle Crocette, dolci tradizionali realizzati con fichi 
essiccati al sole, farciti con noci, scorza d’arancia candita e aromi naturali, disposti a formare una croce. A seguire, 
pranzo a base di prodotti tipici. Successivamente, ci spostiamo verso Fiumefreddo Bruzio, dal 2005 vanta il 
riconoscimento di uno dei Borgo più bello d’Italia. Tra i più affascinanti e bei borghi della Calabria, offre da un lato una 
spettacolare vista sul Mar Tirreno, dal quale è possibile scorgere le Isole Eolie e lo Stromboli, dall’altro, lo sguardo si 
perde nell’immensità della folta macchia mediterranea. Passeggiare per le strade e i suoi monumenti architettonici è 
un toccasana per l’anima; impossibile non lasciarsi ammaliare dall’incanto dei suoi luoghi. Un po’ com’è avvenuto per 
il grande artista contemporaneo Salvatore Fiume, il quale rimase così affascinato da offrirsi di abbellire, gratuitamente, 
il borgo con la sua arte. Nel cuore del centro storico, contempleremo le sue opere e i suoi affreschi, custoditi all’interno 
delle sale del Castello della Valle e nella piccola Chiesa di San Rocco. Dalle innumerevoli terrazze sul mare sarà possibile 
immortalare il tramonto che dal Golfo di Sant’Eufemia si estende fino alle estremità della catena costiera, al confine 
con la Basilicata.  Cena a base di prodotti tipici. Sistemazione presso l’albergo diffuso.  
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Fiumefreddo Bruzio · Cerisano · Rende 
     Giorno 5          50 km           2 ore circa 

Colazione nei pressi dell’albergo diffuso e check-out. 
Si prosegue con il nostro viaggio, direzione Monte 
Cocuzzo, il cui nome di origine greca significa cattiva 
pietra o cattiva cavità. Con i suoi 1.541 m., è la vetta più 
alta della Catena Costiera dell’Appennino Meridionale. È 
ricoperto da boschi intervallati da paesaggi brulli, 
dall’aspetto quasi lunare, per via di particolari 
formazioni rocciose definite Piccole Dolomiti, dette 
Doline. Dopo una breve escursione, proseguiamo verso 
Cerisano, caratteristico borgo delle Serre Cosentine. 
Qui, ci attende una cuoca calabrese, laboratori di cucina 
esperienziali gestiti dalle nonne del luogo, che con 
passione tramandano il loro sapere e l’autenticità degli 
antichi sapori. Ci immergeremo in un viaggio emozionale nel cuore della tradizione, alla scoperta delle antiche ricette 
e del buon cibo, preparato e cucinato con le proprie mani. Vivremo un’esperienza unica, di profonda connessione con 
il luogo, i sapori, le radici e la storia. Dopo il pranzo tipico, passeggiata tra le strade di Cerisano, alla scoperta 
dell’affascinante borgo dalle innumerevoli chiese e palazzi nobiliari. Sul finire del pomeriggio, raggiungiamo la vicina 
Rende. Sistemazione presso hotel. Cena e pernottamento in albergo.  
 

 

Rende · Cosenza · Montalto · Rende 
     Giorno 6         55 km        1 ora e 15 minuti 

Colazione in hotel. Di mattina visiteremo il Centro storico 
di Cosenza6, conosciuta come città dei Bruzi, fondata nel 
IV secolo a.C.. Secondo la leggenda, il re dei Visigoti 
Alarico fu sepolto alla confluenza del Crati e del Busento, 
insieme al suo immenso tesoro. Cosenza vecchia 
rispecchia i canoni dell’architettura meridionale, con i 
suoi dedali di strade impervi e stretti, lungo i quali si 
affacciano gli eleganti palazzi nobiliari, edificati su 
antiche rovine romane e rinascimentali. Definita l’Atene 
della Calabria, per il suo passato culturale, con i suoi tanti 
musei, biblioteche ed eventi. Da colle Pancrazio, uno dei 
sette colli che circondano la città, si erge il Castello 
Normanno Svevo. La vista panoramica domina l’intera 
vallata, raggiungendo le vette innevate del Pollino. Ai 
piedi della fortezza sorge la bellissima Piazza XV Marzo. 
Poco più giù, percorrendo Corso Telesio si arriva alla cattedrale di Santa Maria Assunta, capolavoro di architettura 
romanico-gotico-cistercense. La passeggiata prosegue tra i palazzi nobiliari della Giostra nuova e Giostra vecchia 
attraverso i Percorsi sensoriali di Pittura sotto la guida di un’artista cosentina. Pranzo a base di prodotti tipici cosentini. 
Nel pomeriggio visiteremo l’Azienda Garritano 1908, storica fabbrica di Cioccolato, che vanta oltre cento anni di 
esperienza nella lavorazione del Cioccolato e del Fico di Cosenza D.O.P.. Dopo la degustazione dei dolci tipici, ci 
spostiamo nel centro storico di Montalto Uffugo, con le sue chiese, i suoi antichi edifici spagnoleggianti e le tante 
testimonianze della presenza del compositore napoletano Ruggiero Leoncavallo, che ispirandosi a fatti avvenuti nei 
dintorni del paese, compose nel 1892, la sua opera più nota Pagliacci. Rientro in hotel. Cena in locale tipico. 
Intrattenimento di musica popolare a cura di due maestri musicisti locali. Pernottamento nell’albergo di Rende. 
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Rende · Lamezia Terme 
     Giorno 7        76 km        60 minuti  
 

Colazione in hotel e check-out. Eventuale mattinata libera, secondo l’orario del volo di rientro. Visita guidata o 
passeggiata libera tra le statue del Museo all’Aperto Bilotti, su Corso Mazzini. Trasferimento privato in aeroporto. 
Saluti e rientro. 
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A PARTIRE DA         
TUTTE LE PARTENZE SONO SU RICHIESTA 

Periodi e Prezzi* 
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Supplemento singola: - 

Riduzione terzo/quarto letto: - 

Gratuità: con un minimo di 15 paganti è incluso 1 ospite gratuito in camera singola, al di 

sotto di questo numero di paganti non è prevista alcuna gratuità 

 

*Prezzo netto per persona in camera doppia/twin per un numero minimo di partecipanti 

paganti come indicato in tabella. Il prezzo della base 14 pax (o superiore) prevede un limite 

di bagagli per il quale ogni passeggero potrà portare con sé uno zainetto (40x20x25cm) e 

un trolley da (55x40x20cm) per persona 

 

IL PREZZO INCLUDE 

• 6 pernottamenti presso hotel 3*/4*, alberghi diffusi, agriturismi e B&B selezionati 

• 6 colazioni 

• 4 pranzi con un primo, un secondo, contorno, dolce o frutta, bevande incluse: acqua, ¼ 

di vino locale per persona 

• 1 apericena 

• 5 cene con un primo, un secondo, contorno, dolce o frutta, bevande incluse: acqua, ¼ di 

vino locale per persona 

• 1 degustazione e dimostrazione del Pane di Cuti’ 

• 1 lezione di cucina 

• 1 spettacolo di musica popolare 

• 1 laboratorio artistico 

• 1 dimostrazione pratica sulla realizzazione della Zampogna 

• Visita dell’azienda “Colavolpe” con laboratorio e degustazione 

• Visita dell’azienda “Garritano 1908” 

• Ticket d’ingresso: Castello di Cleto 3,00 € per persona 

• Visite guidate come da programma: Rogliano, Cleto, Belmonte Calabro, Fiumefreddo 

Bruzio, Cerisano, Cosenza, Rende, Montalto Uffugo e nei vari siti d’interesse 

espressamente indicati nel programma 

• Accompagnatore Turistico/Guida Turistica EUROPEGUEST.com per l’intera durata del 

viaggio 

• Sistema di radioguida, trasmettitore con microfono per la guida e ricevitore con cuffie 

per gli ospiti per gruppi uguali o superiori a 15 pax 

• Noleggio autobus con conducente 

• Parcheggi e permessi ZTL 

 

IL PREZZO NON INCLUDE 

• Tassa di soggiorno 

• Tutto ciò che non viene menzionato ne “IL PREZZO INCLUDE” 

 

NOTE IMPORTANTI 

L’ordine delle visite può essere modificato per motivi logistici o per cause non dipendenti 
dalla nostra volontà. 
 

 

 

 

 

 

 

 


